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вать вскрыть суть и показать один из элемен-
тов дьявольской науки о «хитром искусстве 
обольщения», который сегодня очень сильно 
распространен в церквях и имеет немалый 
успех и поддержку у ничего не подозреваю-
щих и беспечных, искренних детей Божьих. 

Речь пойдет о кроватях «Нуга бест», так 
хорошо и широко сегодня разрекламиро-
ванных на просторах бывшего «могуче-
го и неделимого» и, к удивлению, так легко 
и быстро прижившихся в среде верующих, 
даже, казалось бы, в передовых церквях. 

Я хочу попытаться практически пока-
зать на фактах и примерах реальную опас-
ность для верующих подпасть сегодня через 
Nuga Best под хитрое искусство обольще-
ния. Эта опасность очевидна, а обольще-
ние Nuga почти открыто и незамаскировано. 

Начну с рекламных проспектов Nuga Best. 
Выдержки я хочу привести языком оригинала: 
«…наша миссия сродни миссии Иоанна Крес-
тителя – «приготовить путь Господу». Поэ-
тому мы работаем в наших салонах с людьми 
на уровне их нужд и потребностей, подготав-
ливая их сердца к принятию Евангелия Цар-
ства. … Мы стремимся к созданию общества 
гармонично развитых людей. Наша цель – ду-
ховное, душевное и физическое здоровье…» 

В этом отрывке из рекламного проспекта 
легко прослеживается совсем даже не скры-
ваемая претензия на миссию великого про-
рока Библии, Иоанна Крестителя. К тому 
же Nuga желает заменить его и в служении, 
объявляя во всеуслышание, что сам спра-
вится с «приготовлением пути Господу». 

«Дабы мы не были более младенцами, 
колеблющимися и увлекающимися вся-
ким ветром учения, по лукавству челове-
ков, по хитрому искусству обольщения». 

- Ефесянам 4:14

Павел настоятельно предупреждал 
нас, чтобы мы не увлекались, не впа-
дали, не подпадали под хитрое искус-
ство обольщения и не велись на него. 

Я всегда думал и много размышлял над 
истинным смыслом этих слов великого апос-
тола. Я размышлял и пытался сопоставить 
с этим термином то, о чем мы, служители, 
в последнее время проповедуем в церквях. 

Что же такое «хитрое искусство оболь-
щения»? Что сегодня является таковым? 

Нам нужно знать это. Нам нужно срочно 
определиться с этим, иначе мы рискуем иметь 
большие проблемы. Если мы не знаем своего 
врага в лицо и не видим его, тогда мы в серьез-
ной опасности и являемся открытой мишенью 
для него. Если вы попытаетесь задавать себе 
подобные вопросы, вряд ли вы так просто 
сможете найти ответы на них. Потому что в 
современном христианстве эта тема – белое 
пятно. Она полностью не изучена и не раскры-
та, и это означает, что враг человеческий мо-
жет сегодня действовать в этой области прак-
тически незаметно и беспрепятственно, неся 
бедствие, пагубу и страдания современным ве-
рующим. И как здесь не вспомнить Осию 4:6. 

Заканчивая со вступлением и отходя в 
сторону от преамбулы, я хотел бы попробо-
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Но дальше – больше… Nuga Best претенду-
ет на духовное, душевное и физическое здоро-
вье. Это еще посерьезней будет. Здесь уже ви-
дно желание заменить Самого Господа Иисуса 
Христа в том, что касается духовного и душев-
ного здоровья. Но если бы Nuga претендовал 
только на исцеление физическое! Но ведь он 
хочет взять на себя миссию оздоравливать и ду-
шевно, и духовно, что является исключительно 
прерогативой Господа нашего Иисуса Христа. 

Диву даешься, как христиане, сегод-
няшние современные верующие, не видят 
вполне конкретный подлог и обольщение. 

Теперь почитаем выдержки из газеты, посвя-
щенные «Нуга бест». Сама газета так и называ-
ется на русском языке – «Лучший лекарь», что яв-
ляется прямым переводом названия Nuga Best. 

Хорошенькое себе название и претензия 
с ним за одно! По-моему, любому верую-
щему христианину общеизвестно с «мла-
дых ногтей» своего христианства, Кто для 
нас является Лучшим Лекарем (Исход 15
:26).  Это Господь Бог, но никак не Nuga! 

Так вот, в этой газете мы можем найти сви-
детельства людей, прошедших в многочислен-
ных салонах процедуры на кроватях. Приведу 
лишь одно из них: «…жена стала посещать 
ваши сеансы, дома стало как-то уютнее. Ду-
маю: схожу-ка и я. Походил и в кои-то веки вне-
запно подумал:  и какая у меня красивая жена! 
И дома красиво, и грохот кастрюль не раздра-
жает, наоборот, стал помогать их мыть. И 
я понял, что влюбился в собственную жену». 

Далее консультант и автор статьи объяс-
няет: «Жена, как затем и муж, обратились 

к нам за помощью ввиду вполне конкретных 
физических недомоганий. Nuga Best с этим 
справился, иного от оборудования мы и не 
ждали. Но главный успех находится в другой 
плоскости. Эти люди стали добрее, они ина-
че начали относиться друг к другу и к самим 
себе, у них восстановились былые отноше-
ния. Стало быть, улучшилось не только здо-
ровье физическое, но и здоровье душевное… 
Моя мечта была помочь людям быть здо-
ровее и добрее, помочь исцелить не только 
хворь, но и душу. И так оно и получилось…»

Таких и подобных им примеров в этой 
газете – масса. Но позвольте, ведь так мож-
но дойти и до того, что и Господь нам боль-
ше не нужен будет. Если Его и только Его 
миссию исцелять душу и дух человека мо-
жет взять на себя «с успехом» какая-то кро-
вать, то нам не нужен уже будет Иисус! 

Давайте остановимся на минуточку и за-
думаемся: это ведь очень серьезные при-
тязания. И неужели после всего этого нам 
может быть еще непонятно, что это все 
такое? Что это значит? Не это ли гово-
рил и имел в виду апостол Павел, говоря 
нам об обольщениях последнего времени? 

Теперь хочу перейти к анализу исцеляющих 
возможностей кроватей Nuga Best, и того, на 
чем они основаны. Тем более, что могу гово-
рить на эту тему хотя бы как бывший медик. 

В том самом рекламном проспекте го-
ворится также и о принципах работы кро-
ватей. Это ни от кого не скрывают. В осно-
ве работы данного оборудования лежат три 
основных принципа восточной медицины:
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1) рефлексотерапия (инфракрасные вол-
ны играют роль иголок, стимулирующих 
биологически активные точки); 
2) точечный массаж; 
3) прижигание (тепловое воздействие на 
точки).

 
Часто, когда я говорю с верующими, и даже 

со служителями, по вопросам рефлексотера-
пии и точечного массажа, называя их завуа-
лированными ловушками  дьявола, в основе 
которых лежит оккультизм и обольщение, 
они нередко округляют глаза и представляют 
меня чуть ли не «марсианином». Это бывает 
достаточно часто, и я уже привык к этому, по-
этому не откажу себе в возможности попы-
таться доказать это на страницах этой статьи. 

Начну с «азов». Рефлексотерапия и то-
чечный массаж, являющиеся основными 
принципами работы этих кроватей, отно-
сятся к древним китайским методам ле-
чения, основанным на китайской фило-
софии и религии. Китайская религия и 
философия, в свою очередь, не имеет ничего 
общего с христианством и с истинной верой. 

Согласно древнекитайскому религиоз-
ному представлению, вся Вселенная, и что 
наполняет ее, неразрывно связана с двумя 
началами «инь» и «янь» – «большого зако-
на двойного всеобщего чередования и допо-
лнения». Согласно этому понятию все имеет 
свой антипод, свое отрицание, свою противо-
положность, то есть везде и во всем есть два 
противоположных начала – «инь» и «янь», 
первоэлементы и основа всего сущего, и не 
существует в природе единичных односторон-
них предметов. (Пример: вода проникает туда, 
где появляется трещина в камне, удар прони-
кает туда, где есть брешь, и т.д.) Если «инь» 
убывает, то «янь» прибывает, и наоборот. 

Так к группе «янь» относятся такие по-
нятия, как «сильный, активный, верх-
ний, быстрый, мужской» и т.д. К груп-
пе «инь» относятся «слабый, пассивный, 
нижний, медленный, женский» и т.д. 

«Инь» и «янь», как противоположные 
начала, включены во все предметы и яв-
ления природы. Эти тенденции не только 
противоположны, но и взаимно связаны, 
и «стремятся» к слиянию в единое целое. 

По канонам китайской философии мо-
дель мира изображается в виде двух про-
тивоположных половинок неправильной 
конфигурации, составляющих вместе пару 
– совершенство. Слияние мужского «янь» 
и женского «инь» рождает закон жизни 
– великое Дао. «Янь» и «инь» взаимопро-
никаемы, один элемент не может уничто-
жить другой, следовательно, они вечны. 

Теперь, как это относится к восточной ме-
дицине, являющейся основой, и заложенной 
в лечебных принципах кроватей Nuga Best?

Древневосточная языческая концепция 
«инь» и «янь», якобы основы создания Вселен-
ной и закона жизни, служит основой диагности-
ки и лечения в восточной медицине. Причиной 
заболевания организма считается нарушение 
равновесия между «инь» и «янь», что стано-
вится препятствием регулярному прохожде-
нию «жизненной энергии» «чи» через тело 
человека. И целью лечения является урегули-
рование соотношения между «инь» и «янь».

Древнекитайские врачеватели считали, 
что невидимая жизненная энергия «чи» цир-
кулирует по 12 основным каналам-меридиа-
нам, расположенным под поверхностью кожи 
человека и ведущим к различным органам в 
теле. Каждый орган в теле относится либо к 
системе «янь», либо к «инь», и имеет свой 
собственный меридиан, со своими пункта-
ми-точками на теле (в классической акупунк-
туре их около 380). И воздействуют на эти 
пункты-точки иглами, пальцами – рефлексо-
терапией, точечным массажем, инфракрас-
ными лучами, чтобы снова якобы восстано-
вить равновесие «инь» и «янь» и обеспечить 
исцеление путем снабжения таинственной 
«жизненной энергией» больной орган. 

Налицо оккультная практика и заблуждение, 
которое для нас, верующих, должно быть со-
вершенно ясно и понятно. И нам нужно понять, 
что Бог совсем даже не равнодушен к такого 
рода методам лечения. Еще во времена про-
рока Исаии Он наказывал Свой народ за обра-
щение к древневосточной магии и колдовству. 

«Но Ты отринул народ Твой, дом Иакова, по-
тому что они многое переняли от востока: 
и чародеи [у них], как у Филистимлян, и с 
сынами чужих они в общении» (Исаия 2:6).
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Ученые признают, что нет научного обо-
снования существования «меридианов» и 
«биологически активных точек». Эти мери-
дианы не имеют анатомической связи с нерв-
ной системой человека и с его кровеносными 
сосудами. Меридианы, каналы, пункты, точ-
ки (на которые воздействуют кровати Nuga 
Best) не были доказаны ни анатомически, ни 
с точки зрения медицины, ни психологичес-
ки, несмотря на многочисленные старания.

Эта теория от начала до конца являет-
ся лживой и ненаучной. При этом нико-
им образом нельзя отрицать, что они во-
обще не имеет «успеха» у определенных 
больных. Этот же «успех» имеют гомеопа-
ты, знахари, спиритисты, колдуны, шама-
ны и т.д. Здесь все согласуется с Писанием. 

«Если восстанет среди тебя пророк, или 
сновидец, и представит тебе знамение или 
чудо, и сбудется то знамение или чудо, о ко-
тором он говорил тебе, и скажет притом: 
“пойдем вслед богов иных, которых ты не 
знаешь, и будем служить им”, – то не слу-
шай слов пророка сего, или сновидца сего; 
ибо [чрез] [сие] искушает вас Господь, Бог 
ваш, чтобы узнать, любите ли вы Госпо-
да, Бога вашего, от всего сердца вашего и 
от всей души вашей» (Второзаконие 13:1-3).

За другими богами, коими являются древ-
няя китайская философия и религия, являю-
щимися основой и принципами работы кро-
ватей Nuga Best, стоят власти и силы тьмы. 
За духовными истоками языческих религий, 
философий и врачебных практик стоят «духо-
вные личности», творящие знамения, чтобы 
прельстить, если возможно, и избранных. И 
избранные, не ведая и не видя этих хитрых 
обольстительных ловушек сатаны, часто-гус-
то в больших количествах попадают в них. Но 
Бог не снимает с нас ответственности за не-
умение понять, увидеть и различить все это. 

«Не последуйте иным богам, богам тех наро-
дов, которые будут вокруг вас» (Второзако-
ние 6:14). 
«… и не служи богам их: ибо это сеть для 
тебя» (Второзаконие 7:16).

В 1 Коринфянам 10:20 апостол Павел 
предупреждает нас: «…язычники, принося 

жертвы, приносят бесам, а не Богу; но я не 
хочу, чтобы вы были в общении с бесами». 

Вот таковы реалии на-
шей жизни на сегодняшний день! 

И последнее, что я хотел бы сказать в отно-
шении принципов, на которых построено ис-
целяющее функционирование кроватей Nuga 
Best, – это применение «длинноволнового 
инфракрасного излучения», источником ко-
торого при нагревании являются турманиевая 
керамика и полудрагоценный камень нефрит. 

Применяемые проекторы, как встроен-
ные, так и ручные, имеют в своем соста-
ве рабочие шарики, изготовленные из не-
фрита, который при нагревании становится 
источником «инфракрасного излучения». 

Почему использован именно нефрит? По-
тому что духовные практики Востока реко-
мендуют… Согласно языческим веровани-
ям Востока этот полудрагоценный камень 
считается камнем спокойствия. Издревле 
существовала практика изготовления аму-
летов из нефрита, предназначенных якобы 
принести нормализацию душевного, психи-
ческого и физического состояния человека. 

А как это оккультное воздействие может 
сказываться на посетителях салонов «Нуга 
бест»? Не так ли, как описывает сама газе-
та «Лучший лекарь», посвященная рекламе 
кроватей? В ней реклама перемежается с рас-
сказами о том, что в очередях на посещение 
салонов царит «аура» доброты и спокойствия. 
Люди очень доброжелательны друг к другу, 
не скандалят, а, объединенные единой целью, 
выражают своими эмоциями надежду, веру, 
любовь и взаимопонимание. Ну, прямо ка-
кое-то «Царство Божье», только без Христа! 

Я думаю, нам всем есть смысл очень 
серьезно задуматься над всем этим…

www.morningstar.kiev.ua

Исполняя призвание Божье 
в своей жизни – учить Слову, 
проповедовать и провозглашать 
Слово, Константин Шаповалов 
стал служителем Евангелия Ии-
суса Христа и пастором церкви 
«Утренняя Звезда» в г. Киеве в 
1999 году.
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